
U18 – Sevens European Championship 

Convocatória n.º1 Seleção Sevens Sub-18 

Data: 7, 8, 12, 13 e 14 de setembro 

Local: Lisboa – CAR Jamor 

NOME CLUBE 

1 FRANCISCO SILVA AEIS AGRONOMIA 

2 HENRIQUE NÚNCIO AEIS AGRONOMIA 

3 LUIS CABRAL AEIS AGRONOMIA 

4 MANUEL C. PINTO AEIS AGRONOMIA 

5 MANUEL DIAS AEIS AGRONOMIA 

6 DIOGO CARDOSO CDUL 

7 EDUARDO QUEIROZ CDUL 

8 RAÚL CONCEIÇÃO CDUL 

9 SALVADOR BENTO CDUL 

10 ANTÓNIO H. MELO CF BELENENSES 

11 DIOGO CABRAL CF BELENENSES 

12 GONÇALO SANTOS CF BELENENSES 

13 MANUEL MARTA CF BELENENSES 

14 VASCO MORAIS CF BELENENSES 

15 AFONSO BENTO GD DIREITO 

16 BERNARDO NETO GD DIREITO 

17 FRANCISCO AFRA GD DIREITO 

18 JOÃO F. VITAL GD DIREITO 

19 LOUENÇO FERREIRA GD DIREITO 

20 MANUEL PELETEIRO GD DIREITO 

21 GABRIEL POP GDS CASCAIS 

22 JOSÉ PEDRO GOUVEIA RC MONTEMOR 

23 MANUEL NUNES RC MONTEMOR 



Data Atividade Duração Jogadores Local 
SETEMBRO 2016 

7 (4ªf) TREINO 1 
16h00-18h00 

Concentração:15h30 
23 CAR-Jamor 

8 ((5ªf) TREINO 2-3 
10h00-12h00  
15h00-16h30 

23 CAR-Jamor 

12 (2ªf) TREINO 4-5 
10h00-12h00 
15h00-17h00 

16 CAR-Jamor 

13 (3ªf) TREINO 6-7 
10h00-12h00 
15h00-17h00 

16 CAR-Jamor 

14 (4ªf) TREINO 8-9 
10h00-12h00 
15h00-17h00 

16 CAR-Jamor 

16 (6ªf) 
Partida para 

Bucareste  

06h00 
- 

14h15 (hora local) 
12 

17 (sáb ) – 
18 (dom)  

U18 – SEVENS EUROPEAN CHAMPIONSHIP 

19 (2ªf) Regresso a Lisboa 
17h55 (hora local) 

- 
22h20 

Os horários dos treinos dos dias 12, 13 e 14 podem sofrer ajustamentos. 


